Instruire generala online: 4 cursuri noi disponibile

Nu exista niciodata prea mult lucru bun! Acesta este motivul pentru care avem
continut nou si interesant pentru dvs. despre Instruirea generala online a Corpului
European de Solidaritate!

in cadrul cursurilor de instruire generald online a Corpului European de Solidaritate,
au fost adaugate noi cursuri online pentru placerea si bunastarea tuturor celor care
sunteti inscrisi pe Portalul Corpului European de Solidaritate.

Interesat? Atunci consultati aceste patru cursuri pe urmatoarele subiecte:

» Deveniti un cetatean european activ: actionati si decideti. Participati la acest
curs avansat si aflati despre ce fac institutiile europene pentru tineri, precum
si despre cum puteti participa activ.

» Proiectul tau de solidaritate: A avea impact. Esti un iubitor de proiecte? Apoi,
alaturati-va acestui curs pentru a afla cum sa aduceti la viata una dintre ideile
tale si sa faci o schimbare pozitiva in comunitatea ta prin crearea unui proiect
de solidaritate.

> Perspective asupra sanatatii mintale: auto-descoperire. Participati la acest
curs contemplativ si aflati mai multe despre importanta imbunatatirii,
monitorizarii si mentinerii sanatatii dumneavoastra mintale in timpul
experientei dumneavoastra cu Corpul.

» Ce seintampla cu adevarat la intoarcere: intoarcerea acasa dupa o experienta
de voluntariat poate fi uneori dificila din punct de vedere emotional.
Alaturati-va noua pentru a privi inapoi la experienta voluntarilor care se
intorc si pentru a invata cum sa folositi cunostintele lor pentru a face planuri
pentru viitor.

Alaturati-va la aceste cursuri si multe altele pentru a invata noi abilitati si pentru a
va cuceri viitorul cu incredere!

Nu v-ati inregistrat inca pe portalul Corpului European de Solidaritate? Nu mai
astepta si creeaza-ti profilul pentru a accesa aceste cursuri si multe altele.
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