
Cicatrici rămase: Sănătatea mintală a tinerilor post-pandemie 
 
 
 
Pe 21 noiembrie 2022, începând cu ora 12:30, se va desfășura online și la Bruxelles 
un eveniment hibrid CESI@noon pe tema „Cicatrici rămase: sănătatea mintală a 
tinerilor, post-pandemie”. Vă puteți înscrie la acest eveniment pe pagina de 
înregistrare CESI. 
 
Criza Covid a avut un impact devastator asupra tinerilor, fapt pe care Parlamentul 
European l-a recunoscut în rezoluția adoptată în februarie. Cu toate acestea, 
chestiunea rămâne insuficient recunoscută și abordată la nivel politic. 
 
Tinerii prezintă semne tot mai mari de suferință psihică în urma pandemiei. 
Cercetări recente ale Organizației Mondiale a Sănătății indică faptul că sinuciderea 
este a patra cauză de deces în rândul tinerilor cu vârste cuprinse între 15 și 19 ani. 
În Europa, Forumul European pentru Tineret a constatat că, în urma pandemiei, 
aproape 2 din 3 tineri pot fi afectați de probleme de sănătate mintală și bunăstare 
și a subliniat legăturile puternice dintre sănătatea mintală și mediul socio-economic 
al tinerilor. 
 
Nu în ultimul rând, în contextul actualului An European al Tineretului 2022, CESI 
Youth și Forumul European al Tineretului își propun să sensibilizeze și să semnaleze 
provocările complexe și persistente de sănătate mintală care, de asemenea, mulți 
tineri continuă să se confrunte în Europa. 
 
Cum să îmbunătățim situația economică și ocupării forței de muncă care se 
deteriorează pentru tineri? Cum să le oferim celor care au nevoie de un acces 
accesibil și adecvat la asistență medicală? 
 
Cum să ne asigurăm că UE, statele membre, precum și școlile, universitățile, 
asociațiile de părinți, organizațiile de tineret și sindicatele abordează mai bine 
nevoia de promovare a bunăstării mintale în rândul tinerilor? 
 
Mai multe detalii AICI 
 

https://youth.europa.eu/news/scars-remaining-mental-health-of-young-post-pandemic_en

