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Cicatrici ramase: Sanatatea mintala a tinerilor post-pandemie

Pe 21 noiembrie 2022, incepand cu ora 12:30, se va desfasura online si la Bruxelles
un eveniment hibrid CESI@noon pe tema ,,Cicatrici ramase: sanatatea mintala a
tinerilor, post-pandemie”. Va puteti inscrie la acest eveniment pe pagina de
inregistrare CESI.

Criza Covid a avut un impact devastator asupra tinerilor, fapt pe care Parlamentul
European l-a recunoscut in rezolutia adoptata in februarie. Cu toate acestea,
chestiunea ramane insuficient recunoscuta si abordata la nivel politic.

Tinerii prezinta semne tot mai mari de suferinta psihica in urma pandemiei.
Cercetari recente ale Organizatiei Mondiale a Sanatatii indica faptul ca sinuciderea
este a patra cauza de deces in randul tinerilor cu varste cuprinse intre 15 si 19 ani.
In Europa, Forumul European pentru Tineret a constatat c&, in urma pandemiei,
aproape 2 din 3 tineri pot fi afectati de probleme de sanatate mintala si bunastare
si a subliniat legaturile puternice dintre sanatatea mintala si mediul socio-economic
al tinerilor.

Nu in ultimul rand, in contextul actualului An European al Tineretului 2022, CESI
Youth si Forumul European al Tineretului isi propun sa sensibilizeze si sa semnaleze
provocarile complexe si persistente de sanatate mintala care, de asemenea, multi
tineri continua sa se confrunte in Europa.

Cum sa imbunatatim situatia economica si ocuparii fortei de munca care se
deterioreaza pentru tineri? Cum sa le oferim celor care au nevoie de un acces
accesibil si adecvat la asistenta medicala?

Cum sa ne asiguram ca UE, statele membre, precum si scolile, universitatile,
asociatiile de parinti, organizatiile de tineret si sindicatele abordeaza mai bine
nevoia de promovare a bunastarii mintale in randul tinerilor?

Mai multe detalii AICI


https://youth.europa.eu/news/scars-remaining-mental-health-of-young-post-pandemic_en

